УТВЕРЖДАЮ
____________________
____________________ 
«_____»_____________________202____


ПОЛОЖЕНИЕ
 О об определении оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул
 ____________________ (наименование организации)


1. Общие положения:
1.1 Положение о режиме занятий обучающихся в ____________________ (наименование организации) по образовательным _____ (направление прграмм) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации», 
Правилами внутреннего трудового распорядка, Положением о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам и  другими локальными актами ____________________ (наименование организации).
1.2. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся по основным образовательным программам _____ образования, реализуемым в филиале (далее - образовательная программа).
1.3. Положение является обязательным для выполнения всеми участниками, образовательного процесса в ____________________ (наименование организации).
2. Начало и завершение учебного года
2.1. Учебный год по очной форме обучения начинается 01 сентября и заканчивается согласно ежегодно утверждаемому графику учебного процесса на учебный год.
2.2. Учебный год по очной форме обучения начинается 01 сентября. По решению _____ (должность) срок начала учебного года по очной и заочной формам обучения может быть перенесен не более чем на 2 месяца. 
2.3. Общая продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 
по образовательным программам ________:
-при продолжительности обучения в течение учебного года более 39 недель - не
менее 7 недель и не более 10 недель; (ВАРИАНТЫ)
2.4. Образовательный процесс по образовательным программам организуется по периодам обучения:
- учебным годам (курсам);
- периодам освоения модулей.
Выделение периодов обучения в рамках курсов, а также периодов освоения модулей осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
3. Объем, продолжительность и виды учебных занятий
3.1. Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной, а также проводиться в электронной информационно-образовательной среде. 
3.2. Минимальный объем контактной работы по образовательным программам составляет: 
- по программам _____, реализуемым по очной форме обучения не менее ____
академических часов в неделю.
Максимальный объем контактной работы по образовательным программам составляет:
- по программам _____, реализуемым по очной форме обучения не более ____
академических часов в неделю / в год.
3.4. Для всех видов аудиторных учебных занятий академический час устанавливается
продолжительностью ___ минут.

Продолжительность учебного занятия в форме контактной работы не может
превышать ____  минут. При этом предусматриваются перерывы между
учебными занятиями не менее 10 минут.
4. Расписание занятий
4.1. Расписание учебных занятий формируется _____ (должность)  до начала
периода обучения по образовательным программам в соответствии с учебными планами , календарными учебными графиками, утверждается ______ (должность).
4.2. Расписание размещаются на сайте ____________________ (наименование организации) и вывешиваются в установленном месте не позднее, чем за ____ дней до начала учебных занятий.
4.3. Распорядок занятий (начало и окончание) планируется исходя из ____ рабочей недели.
4.4. Распорядок учебных занятий по образовательным программам: 





[bookmark: _GoBack]4.5. Занятость педагогических работников в расписании учебных занятий планируется исходя из З6-часовой ______ рабочей недели.

4.6. После начала занятий во всех учебных и прилегающих к ним помещениях
должны быть обеспечены тишина и порядок, необходимые для нормального хода учебных
занятий. Вход в аудиторию и выход из аудитории после начала занятий допускаются только
с разрешения преподавателя.

